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AVIGLIANA (TO), 23 Aprile 2018 

 

 

OGGETTO:  Realizzazione di nuova scuola per l’infanzia “GIANNI RODARI 

– ARCOBALENO” sita in Via Rodari n°5. 

 Comune di CONDOVE (TO). 

 

PROPRIETÀ:  Comune di CONDOVE (TO) 

  Piazza Martiri della Libertà n. 1 – 10055 CONDOVE (TO) 

 

IMPIANTI:  
1. Impianto di climatizzazione invernale con n. 2 pompe di calore aria-

acqua ad elevata efficienza di potenza pari a 15 kW cadauna e accumulo 

inerziale per acqua impianto di capacità 800 litri. 

 
 

2. Impianto di produzione acqua calda sanitaria tramite caldaia murale a 

condensazione a gas metano di potenza nominale resa pari a 34,2 kW e 

impianto solare costituito da un accumulo bivalente da 300 litri e n. 2 

collettori solari piani ad elevato rendimento. 

 
 

3. Impianto di combustione a gas metano per la caldaia murale a 

condensazione a partire dal misuratore. 

 
 

4. Impianto di riscaldamento interno costituito da pannelli radianti 

sottopavimento a bassa temperatura e radiatori di integrazione in acciaio 

tubolare nei servizi igienici. 

 
 

5. Impianto idrico sanitario.  

 
 

6. Impianto antincendio con idranti UNI 70 posizionati all’esterno e idranti 

UNI 45 situati all’interno del fabbricato. 

 

  

 

PROGETTO DEFINITIVO 
 

RELAZIONE TECNICA 
IMPIANTI TERMICI,  

 IDRO-SANITARI ed ANTINCENDIO 
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1.0 DATI TECNICI A BASE DI CALCOLO 

 
Condizioni esterne di progetto considerate per la climatizzazione dei locali: 

 

 Temperatura esterna invernale:   9°C 

 

Condizioni termoigrometriche interne considerate per la climatizzazione dei locali: 

 

 Inverno:    temperatura ambiente tra i 20°C22°C. 

      umidità relativa non controllata. 

 

Pompe di  

calore: ad alta efficienza di potenza termica pari 15 kW cadauna (potenza 

complessiva installata 30 kW) con modulo idronico incorporato. 

 

Caldaia: murale a condensazione a gas metano di potenza termica resa pari a 

34,2 kW per integrazione riscaldamento e produzione a.c.s. 

 

Temperatura max caldaia: +7075°C   

 

Funzionamento:   intermittente con interruzione notturna. 

 

Combustione:    automatica a gas metano. 

 

Accumulo: verticale in acciaio di capacità pari a 800 litri per acqua calda impianto 

di riscaldamento.  

 

Regolazione: a punto fisso per la caldaia murale a condensazione (T mandata=50°C). 

 elettronica climatica con sonda esterna, sonda di mandata e valvola 

miscelatrice a tre vie per circuito pannelli radianti a bassa temperatura. 

 con valvole termostatiche sui radiatori. 

 

Disaerazione: tramite valvoline manuali di sfogo aria. 

 

Pannelli  

radianti: sottopavimento in polietilene reticolato con barriera antiossigeno. 

 

Radiatori: in acciaio tubolari. 

 

Sistema:  collettori modul. 

 

Impianto  

solare: bollitore solare verticale a doppio scambiatore da 300 litri e 2 collettori 

solari piani sulla falda a sud-ovest della copertura di 2,52 mq cadauno. 
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2.0 DESCRIZIONE DEGLI IMPIANTI  
 

2.1 IMPIANTO DI RISCALDAMENTO E PRODUZIONE A.C.S.  

 

 

Le condizioni ambiente saranno ottenute mediante un impianto di riscaldamento a  

pannelli radianti sottopavimento a bassa temperatura, con radiatori di integrazione nei 

servizi igienici. 

 

La fonte energetica principale per la climatizzazione invernale sarà costituita da n. 2 

pompe di calore aria-acqua ad alta efficienza di potenza termica pari a 15,0 kW 

cadauna, per un totale di 30,0 kW, installate all’esterno in prossimità dell’ingresso 

principale e regolate con temperature di funzionamento pari a 42°C in mandata e 37°C 

sul ritorno; tali pompe di calore saranno dotate di modulo idronico completo di pompa, 

vaso d’espansione, filtro e flussostato e saranno collegate alle altre apparecchiature 

dell’impianto mediante tubazioni nelle quali circolerà acqua glicolata. 

 

Nella centrale termica, ricavata in apposito locale tecnico al piano interrato, è prevista 

l’installazione di una caldaia ecologica con funzionamento a condensazione in acciaio 

con bruciatore di gas metano, di potenza nominale resa pari a 34,2 kW, completa e 

corredata di tutti gli accessori di regolazione e di sicurezza regolamentari, 

elettropompa di circolazione circuito primario, vaso d’espansione e valvola di 

sicurezza. Tale generatore lavorerà a punto fisso con una temperatura di mandata pari a 

50°C ed avrà il duplice scopo di integrare il riscaldamento, nel momento in cui il 

rendimento delle pompe di calore si abbassi a causa di condizioni climatiche esterne 

particolarmente rigide, nonché di integrare la produzione di acqua calda sanitaria 

quando l’impianto solare, preposto a tale funzione, non eroghi energia sufficiente. 

 

La tecnologia a condensazione consente un incremento del rendimento di produzione, 

poiché viene recuperato il calore di condensazione dai fumi prodotti dalla 

combustione, con l’ulteriore beneficio derivante dal drastico abbattimento delle 

emissioni dannose per l’ambiente, in particolare ossidi di azoto (NOx), monossido di 

carbonio e anidride carbonica o CO2 (quest’ultimo il principale fra i gas ad effetto 

serra). 

 

All’interno della centrale termica è alloggiato l’accumulo per l’acqua calda 

dell’impianto di riscaldamento di capacità pari a 800 litri, realizzato in acciaio al 

carbonio e dotato di bitermostato regolato con temperatura di inserimento pari a 38°C 

e temperatura di spegnimento pari a 43°C; tale accumulo sarà collegato sia alle pompe 

di calore, ubicate all’esterno, sia alla caldaia installata in centrale e fornirà acqua calda 

all’impianto di riscaldamento tramite collettori di mandata e ritorno che alimenteranno 

i seguenti circuiti: 
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1) Circuito a bassa/media temperatura, con valvola miscelatrice per il controllo 

costante della temperatura di mandata, per l’alimentazione dei radiatori, la cui 

installazione è prevista nei servizi igienici e negli spogliatoi. 

 

2)  Circuito a doppia miscelazione a bassa temperatura per l’alimentazione dei 

pannelli radianti sottopavimento. 

 

I circuiti, intercettabili sia sulla mandata che sul ritorno, saranno completi di 

elettropompe di circolazione singole elettroniche corredate di valvole di intercettazione 

e di ritegno, termometri e manometro; in particolare, il circuito a doppia miscelazione, 

che alimenterà i pannelli radianti sottopavimento a bassa temperatura, sarà dotato di 

regolazione climatica con sonda esterna di temperatura, sonda di mandata, valvola 

miscelatrice a 3 vie e termostato di sicurezza pannelli. 

 

All’interno della centrale termica sarà inoltre installato il bollitore solare a doppio 

scambiatore per la produzione di acqua calda sanitaria di capacità pari a 300 litri, 

collegato a n. 2 collettori solari piani ad elevato rendimento posizionati sulla copertura, 

nonché alla caldaia murale a condensazione a gas metano, tramite il serpentino 

superiore, per integrare l’energia termica nel momento in cui l’impianto solare non 

abbia una resa sufficiente. 

 

La temperatura dell’acqua in uscita dal bollitore solare sarà regolata in modo da non 

superare i 50°C tramite miscelatore termostatico con programma antilegionella. 

 

La rete di adduzione gas metano si diramerà dal  misuratore, collocato in nicchia areata 

e sempre accessibile, tramite un percorso interrato in polietilene per gas UNI EN 1555 

SDR 11 per poi alimentare il generatore di calore, collocato in centrale termica, tramite 

una tubazione in acciaio zincato UNI EN 10255. 

 

Le reti di distribuzione fluidi che collegano i vari componenti dell’impianto saranno 

realizzate tramite tubazioni in acciaio nero trafilato, senza saldatura, verniciate a due 

riprese di antiruggine e coibentate termicamente con coppelle di armaflex o similari, di 

adeguato spessore. 

 

L’aspirazione dell’aria comburente e l’espulsione dei fumi della combustione avverrà 

tramite un kit sdoppiatore di aspirazione e scarico; quest’ultimo confluirà nella canna 

fumaria, realizzata in acciaio inox Ti a doppia parete con intercapedine d’aria 

adeguatamente dimensionata. 

 

E’ inoltre prevista l’installazione di un sistema di rilevazione fughe gas comprensivo 

di rilevatore da quadro, sensore gas analogico, sirena ottica acustica all’interno della 

centrale termica, mentre all’esterno dovranno essere installate la valvola di 

intercettazione generale e l’elettrovalvola gas N.C. 
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Verrà inoltre installato un filtro raccoglitore di impurità sulla tubazione di ritorno 

diretta alla caldaia, con relativo by-pass di intercettazione per consentirne lo 

smontaggio e la manutenzione senza dover necessariamente arrestare il funzionamento 

dell’impianto; tale dispositivo avrà lo scopo di raccogliere fanghi ed impurità presenti 

nelle tubazioni al fine di garantire al generatore e all’impianto una più lunga durata ed 

un corretto funzionamento. 

 

Sulla tubazione di mandata principale, a monte del collettore di distribuzione generale, 

è altresì prevista l’installazione di un degasatore, anch’esso dotato di by-pass di 

intercettazione per smontaggio e manutenzione, avente lo scopo di smaltire le bolle 

d’aria presenti all’interno dell’impianto. 

 

A completamento della centrale termica verrà installato un gruppo di trattamento 

acqua potabile corredato dei seguenti componenti: 

 

- filtro autopulente; 

- addolcitore automatico elettronico a rigenerazione mista tempo/volume; 

- vasca sale; 

- sterilizzatore di resine a norma D.P.R. 443/90. 

 

L’impianto di riscaldamento dell’edificio scolastico sarà realizzato con pannelli 

radianti sottopavimento a bassa temperatura, costituiti da pannello isolante bugnato in 

polistirene e tubazioni in PE-Xc con barriera anti-ossigeno di diametro esterno 17 mm 

e diametro interno 13 mm; i circuiti sottopavimento partiranno da cassette di 

derivazione incassate a parete costituite da armadietto di contenimento, collettori di 

mandata e ritorno, coppia di staffe per collettori, raccordi per tubo Ø 17x2, detentori 

micrometrici, targhette di identificazione locali, termometri, valvole di sfiato, valvole 

di riempimento e scarico, valvole a sfera. 

 

Ad integrazione dell’impianto radiante a pavimento, per i servizi igienici degli studenti 

e degli addetti è prevista l’installazione di radiatori in acciaio a colonne del tipo 

antinfortunistico con spigoli arrotondati, dotati ognuno di valvola termostatizzabile, 

detentore e comando termostatico; tali radiatori saranno alimentati da tubazioni 

multistrato correnti sottopavimento dotate di isolamento secondo L.10/91 – D.P.R. 

412/93 e collegate a collettori di distribuzione tipo modul. 

 

Le reti di distribuzione principali a partire dalla centrale termica e alimentanti i 

collettori di distribuzione saranno realizzate in ferro nero Mannesmann con 

coibentazione atermica secondo Legge 10/91 – D.P.R. 412/93 realizzata mediante 

guaina tipo ARMAFLEX di spessore minimo pari a 32 mm e finitura esterna, per le 

tubazioni a vista, con guaina in PVC rigido tipo ISOGENOPAX. 
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2.2 IMPIANTO IDRO-SANITARIO 

 

L’impianto comprende l’esecuzione di quattro blocchi di servizi igienici con 

spogliatoi, un blocco servizi adiacente la sala mensa ed un locale servizio igienico di 

pertinenza dell’aula insegnanti. 

 

In ogni blocco servizi sarà prevista l’installazione di rubinetti di chiusura ad incasso, 

acqua calda e fredda, in modo da permettere eventuali manutenzioni. 

 

La distribuzione agli apparecchi sanitari avverrà tramite collettori tipo modul per 

acqua calda e fredda ad uso sanitario, singolarmente intercettabili tramite valvole a 

sfera, tubazioni multistrato sottopavimento di collegamento alle singole utenze e reti di 

distribuzione principali, a partire dalla centrale termica, in acciaio inox Pressfitting. 

 

L’acqua calda occorrente sarà prodotta mediante un accumulo solare a doppio 

scambiatore da 300 litri alimentato da n. 2 collettori solari piani ad elevato rendimento 

di superficie pari a 2,52 mq cadauno e integrazione mediante caldaia murale a 

condensazione a gas metano. 

 

La temperatura dell’acqua in uscita sarà regolata in modo da non superare i 50°C 

tramite miscelatore termostatico con programma antilegionella. 

 

Lo scarico orizzontale dei vari apparecchi sanitari sarà eseguito mediante tubazioni in 

polietilene collegate a colonne di scarico verticali prolungate sulla copertura 

dell’edificio per l’esalazione.  
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2.3 IMPIANTO ANTINCENDIO 

 

L’impianto dovrà essere conforme alle Norme tecniche vigenti (ved. Cap.3) e sarà 

realizzato con equipaggiamenti antincendio idranti UNI 45 interni per fabbricato a 

destinazione scolastica e idranti UNI 70 con scarico antigelo per aree esterne al 

complesso. 

 

Idranti antincendio interni UNI 45. 

 

Gli idranti antincendio UNI 45 saranno costituiti da: 

 

 cassetta a parete in acciaio con sportello in profilato di alluminio anodizzato 

bloccabile ad incastro e con chiavetta, verniciata di rosso. 

 lastra trasparente SAFE-CRASH a rottura predeterminata di sicurezza. 

 manichetta UNI 45 di lunghezza pari a 20 metri. 

 lancia in rame UNI 45. 

 

Idranti antincendio esterni UNI 70. 

 

Sono previsti due idranti esterni UNI 70 costituiti da: 

 

 attacco motopompa. 

 colonna in due pezzi di ghisa. 

 testata e basamento in ghisa. 

 colonna esterna verniciata in rosso. 

 colonna sottosuolo con protezione bituminosa. 

 scarico antigelo automatico. 

 due sbocchi filettati UNI con tappo e catenella. 

 

Dovranno essere installati tutti i dispositivi che si rendano necessari per il controllo 

della pressione di alimentazione dell’impianto previsti dalla norma UNI EN 12845 per 

gli impianti alimentati da acquedotto (pressostato,  sirena acustica). Tali dispositivi 

saranno alimentati direttamente dall’impianto elettrico dell’edificio scolastico nel 

rispetto della normativa vigente sugli impianti elettrici, con eventuale alimentazione di 

emergenza. 

 

Oltre all’impianto fisso di estinzione incendi sarà prevista l’installazione di estintori 

portatili da 6 kg, nella quantità di un estintore ogni 200 mq, con un minimo di 2 

estintori per piano. 
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3.0 RIFERIMENTI NORMATIVI  

 
3.1 NORME TECNICHE RELATIVE AL CALCOLO DELLE PRESTAZIONI 

ENERGETICHE DELL’EDIFICIO E IMPIANTI TECNOLOGICI.  
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3.2 NORME TECNICHE RELATIVE ALL’IMPIANTO IDROSANITARIO.   
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3.3 NORME TECNICHE RELATIVE ALL’IMPIANTO ANTINCENDIO.   

 

 

 

 
 

 

 

 

 

      IL TECNICO 
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